FORMATION EPI
TYPE U & J

OBIJECTIFS

A l'issue de la formation, les apprenants seront capables de :

D’intervenir efficacement en cas de feu naissant et d’appeler les services de secours adéquats

Choisir et utiliser judicieusement un moyen de lutte adapté et éteindre efficacement un incendie en toute sécurité
Savoir déclencher une alerte

Connaitre les consignes de sécurité inhérentes a I'établissement

Maitriser les procédures d’évacuation en adoptant un comportement efficace lors de I’évacuation des locaux en
cas d’incendie de fagon a assurer la sauvegarde des employés et faciliter 'intervention des secours

¢ Déplacer les occupants en zone de sécurité par transfert horizontal en cas d’incident non maitrisé

ST

Modalités pédagogiques :

O Exposé.

O Exercices pratiques.

O Validation des acquis par des questionnaires, tests d'évaluations, mises en situations et jeux pédagogiques.
O Remise d'un support de cours par voie dématérialisée a I'issue de la formation.

Suivi de la formation :
Feuille de présence émargée par demi-journée.

Modalité d'évaluation :
Questionnaire en fin de formation.

Moyens pédagogiques :

La réalisation de ce module de formation nécessite un accés dans vos locaux permettant la réalisation dun exercice d’évacuation.
Celui-ci doit étre réalisée régulierement afin que les principaux acteurs de I’évacuation (guide-file et serre-file) conservent les automa-
tismes qui leur permettront d’étre efficaces en cas de besoin. Dans les entreprises d’au moins 50 salariés, I'exercice d’évacuation doit
étre réalisé au moins tous les 6 mois.

Modalités et délais d'acces :
Délai de réponse a la demande de devis : 48 heures apres prise de contact par téléphone, email ou formulaire.

Durée estimée de la formation : 7 heures.

Composition du groupe : De 2 a 12 personnes.

Pré-requis : Aucun.

Public : Tous les salariés.

Acces handicapés : Nous consulter pour adapter les modalités de mise en ceuvre.
Organisation de la formation : intra en présentiel (dans vos locaux).
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FORMATION EVACUATION
TYPE U & J

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

Partie 1 : Formation théorique pour I'équipier de premiere intervention

Connaissance des consignes de sécurité, des procédures internes et des risques
spécifiques

L’'organisation de la lutte contre l'incendie

Les consignes générales et spécifiques

Réglementation et particularités des établissements de type J et U
Naissance et évolution d’un feu

Les causes d’incendie

Le triangle du feu

Les classes de feu

Les modes de propagation

Les procédés d’extinction

Les moyens d’extinction

Les différents types d’extincteurs et les agents extincteurs
Principe de fonctionnement, méthodologie d’utilisation d’un extincteur et d’'un R.I.A. et leurs champs
d’utilisation

Les facteurs aggravants

Les fumées

Le mouvement de panique

Conduite a tenir en cas d’alarme et d’évacuation

Schéma de I'évacuation

Role du guide-file , serre-file, localisation du point de rassemblement
Dispositifs d’aide a I’évacuation

La prévention des incendies

Reégles de prévention

Exercices d’évacuation

Conduite a tenir particuliere

La prise en charge d’une personne br(ilée ou intoxiquée
Evacuation des résidents

Préparation des résidents a I’évacuation

Mise en sécurité des résidents

Evacuation spécifique par transfert horizontal

Le permis de feu

L'objectif du document et les régles de sécurité
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FORMATION EVACUATION
TYPE U & J

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

Partie 2 : Formation pratique - Manipulation des extincteurs et transfert horizontal

e Exercices d’extinction sur feux réels a I'aide d’un bac a feu écologique

e Mettre en ceuvre un extincteur Eau Pulvérisée 6 Litres

e Mettre en ceuvre un extincteur CO2 a pression permanente

e Utilisation du matériel de I'Equipe de Premiére Intervention

e Présentation et utilisation du matériel spécifique de I'Equipe de Premiére Intervention (Robinet d’Incendie
Armé...)

e Exercices pratiques de transfert horizontal

e Techniques de dégagement et de transfert des résidents / patients

® Reconnaissance et identification des itinéraires d’évacuation

Identification des moyens a disposition et des circuits d'évacuation

Attention : cette partie nécessite un espace extérieur permettant les exercices de manipulation dextincteurs.
Si I'espace extérieur est privé, il sera possible d’utiliser un bac a feu et de réaliser les manipulations d’extinc-
teurs en situation réelle. Si I'espace est public, seule la manipulation d’extincteurs a eau sera possible, sans
bac a feu.
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